
SO STÄRKE ICH MEIN KIND
UMGANG MIT MOBBINGUMGANG MIT MOBBING

F Ü R  E I N E  S T A R K E  Z U K U N F T

SAMSTAG, 28. SEPTEMBER
09:00 - 12:00



STARKE ZUKUNFT
STARKE KINDER

Das "Stark auch ohne Muckis" Konzept wurde in den letzten 13 Jahren, in über 1000
Einrichtungen, mit über 2000 Familien und über 50 000 Kindern durchgeführt. Es
ist aus der Praxis für die Praxis. Wir halten Trainings in Kindergärten und Schulen
und bieten Fortbildungen, sowie Elternbildungsanlässe an

Woran erkennen Sie Mobbing? Wie sollen Sie darauf
reagieren? Und wie stärken Sie Ihr Kind im Alltag?
 
Willkommen in unserem kleinen aber feinen
Workshopangebot für Eltern, in welchem Sie neben Theorie
auch wertvolle Praxistipps für ZuHause erhalten. 

ELTERNWORKSHOP

Das Wichtigste in Kürze

INFOS

Für interessierte Eltern von Kindern zwischen 6 & 12
 

Ziel: Konflikte und Mobbing zu minimieren, sodass
das Stresslevel sinkt und das Wohlbefinden bei allen

steigt.

Kosten: Fr. 59.-/bei zwei Elternteilen Fr. 89.-

Fachstelle für Gewaltprävention Zürcher Oberland

Anmeldung unter

Jana Frei I j.frei@gewalt-praevention.ch I 043 399 10 98


